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El trasplantado sigue siendo un enfermo

El trasplantado sigue siendo un
enfermo

"Basta con mirar una analitica de sangre

v/o orina para darse cuenta de que el
trasplantado sigue siendo una persona enferma. Hay gque romper
el mito de que el trasplantado es una persona sana.” Asi lo ha
querido manifestar Alejandro Toledo, Presidente de |la Federacidn
Macional ALCER, con motivo de las XXII Jornadas MNacionales que
van a reunir los dias 24 v 25 de octubre en el Ministerio de
Sanidad y Politica Social a mas de 600 enfermos renales
procedentes de 50 ciudades.

iDebe considerarse al trasplantado renal persona con
discapacidad? Durante el debate que bajo este titulo se celebrara
en estas Jornadas, se pondra de manifiesto cédmo personas que
tenian un puesto de trabajo vinculado al hecho de ser
discapacitado, al ser trasplantados y perder entonces la condicién
de discapacitados, perdieron también su empleo. Igualmente se
comentara el caso de una funcionaria que tras aprobar su
oposicidn y ser trasplantada no pudo acceder a su puesto porgue
ya no era considerada discapacitada.

£Qué estd ocurriendo en estos momentos? A la Federacion
Macional ALCER que representa a 45.000 enfermos renales
espafioles, estan llegando muchas quejas y denuncias de
pacientes que ahora ven insospechadamente reducida su
calificacion de grado de minusvalia en los examenes que les
realizan. Desde ALCER se tiene la impresién de que en este
momento de necesidad de ahorro en el gasto publico, muchas
Comunidades Autdnomas pueden haber intensificado el rigor con
que se valora el grado de discapacidad de cada trasplantado
segun el baremo del Real Decreto 1971/1999 de 23 de diciembre,
C053 que hace unos meses no ocurria por lo menos con la misma
intensidad.
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La Federacion MNacional de Enfermos vy Trasplantados Hepaticos (FNETH), miembro de Ia
Confederacion Espafola de Personas con Discapacidad Fisica y Organica (COCEMFE), celebra del 23 al
25 de octubre en Sevilla su IV Congreso Nacional, en el que mas de 500 personas compartiran
experiencias y asistiran a ponencias de los especialistas mas cualificados en trasplante hepatico

XXII Jornadas Nadonales de ALCER

La Federacion Nacional ALCER celebra por su parte, los dias 24 y 25 de
octubre, sus KII Jornadas Macionales en el Ministerio de Sanidad y Politica
Social. Mas de 600 enfermos renales procedentes de 50 ciudades acudiran al
evento donde la principal novedad de este afio seran los debates sobre
aspectos esenciales para el paciente con enfermedad renal como destd
adecuadamente informado el paciente renal? o ddebe considerarse al
trasplantado renal persona con discapacidad? Durante el debate que bajo este
titulo se celebrard en estas Jornadas, se pondra de manifiesto cdmo personas
que tenian un puesto de trabajo vinculado al hecho de ser una persona con
discapacidad al ser trasplantados y perder entonces esa condicidn, perdieron
también su empleo.

Con respecto a esta ultima cuestion el presidente de Federacion Macional
ALCER, Alejandro Toledo, durante la presentacion de las jornadas sefiald
"basta con mirar una analitica de sangre y/o orina para darse cuenta de que el trasplantado sigue siendo una
persona enferma. Hay gue romper el mito de que el trasplantado es una persona sana."

Durante estas Jornadas se presentara también el libro "La alimentacion en la enfermedad renal (Recetario
practico de cocina para el enfermo renal y su familia)", que redne las claves de un nuevo sistema para elaborar
las comidas. Sergio Fernandez, Matividad Conde, Alberto Caverni ¥y Antonio Ochando, se han unido para dar
respuesta a una necesidad de 45.000 enfermos renales: mitigar el ansia que crea no saber queé hacer ante la
situacidon de tener que restringir ciertos alimentos por culpa de la enfermedad, sin renunciar a la rica
gastronomia de nuestro pais y a disfrutar de sus exquisiteces.
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e LR Durante este fin de semana se celebra en Madrid el ¥XIl Jornadas
[lb d[]NaciunaLE'S de Enfermos Renales, gue ftratan de recoger la
”| | i"'actualidad de la atencion y tratamiento de los pacientes gque
©" 7" padecen esta enfermedad. El encuentro estd organizado por la
Federacion de Asociaciones para la lucha contra las Enfermedades

Renales.

Afa tras ano, y ya son veintidos, Alcer celebra este fin de semana en el
Ministerio de Sanidad y Cansuma un encuentro entre medicos especialistas en
nefrologia v Pacientes renales con el objetivo de informar al paciente y
ayudarle a mejorar su calidad de vida.

Este afio se incluyen como novedad los debates sobre aspectos esenciales
para el paciente con enfermedad renal, como son su derecho a la
informacidn vy las necesidades sociales que otorga el certificado de
minusvalia.

Todos los Pacientes renales que lo deseen tendran la oportunidad de conocer
su riesgo cardiovascular si se acercan a la carpa que sera instalada en frente
al Ministerio de 5anidad y Consumo. Desde primera hora de la marfana hasta
las tres de la tarde, especialistas de la Unidad de Deteccidn y Tratamiento
de Enfermedades Aterotrombédticas (UDETMA) del Hospital Universitari
Arnau de Vilanova de Lleida realizaran ecografias carotideas, una técnica
indolora y pionera en Espafia gue permite medir el grosor de la pared
arterial, detectar la presencia de artericesclerosis y, por tanto, prevenir
posibles enfermedades cardiovasculares.

A las jornadas, ademas de la participacian de expertos en la materia, comao
Jacinto Laceras, Presidente de ALCER, o el doctor Rafael Matesanz,
Coordinador Macional de Trasplantes de la Organizacion Nacional de
Trasplantes (ONT), esta prevista la asistencia de la ministra de Sanidad,
Trinidad Jiménez.
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El trasplantado sigue siendo un enfermo

Alrededor de 14.000 espafnoles viven con drganos ajenos

Lota Gil { Madrid-27/10/200%2

El presidente de la Federacian Nacional Alcer, Alejandro Toledo, ha destacado que
"el trasplantadeo sigue siendo una persona enferma”, ya gue basta "con mirar una

analitica de sangre y/o orina para darse cuenta de que es una persona enfermay
hay gue romper el mito de que el trasplantadeo 5 una persona sana'.

Toledo hizo estas declaraciones durante su intervencion en las XXIl Jornadas
MNacionales gue han reunido en el Ministerio de Sanidad y Politica Social a mas de
500 enfermos renales procedentes de 30 ciudades.

Segun informao Alcer a Solidaridad Digital, durante el encuentro tuvo mucha

importancia el debate sobre si jDebe considerarse al trasplantado renal persona

con discapacidad?, asi se puso de manifiesto como personas que tenian un puesto de trabajo vinculado al hecho de
ser discapacitado, al ser trasplantados y perder entonces la condicion de discapacitados, perdieron también su
empleo.

Igualmente fue comentado el caso de una funcionaria que tras aprobar su oposicidn y ser trasplantada no pudo
acceder a su puesto porgue ya no era considerada discapacitada.

A la Federacion Nacional Alcer que representa a 45.000 enfermos renales espafioles, estan llegando muchas quejas
v denuncias de pacientes que ahora ven insospechadamente reducida su calificacion de grado de minusvalia en los
examenes que les realizan.

Desde Alcer se tiene la impresion de que en este momento de necesidad de ahorro en el gasto pablico, muchas
Comunidades Autdnomas pueden haber intensificado el rigor con que se valora el grado de discapacidad de cada
trasplantado segdn el baremo del Real Decreto 1971/1999 de 23 de diciembre, cosa que hace unos meses no
ocurria por lo menos con la misma intensidad.

Actualmente hay Espafia unas 14.000 personas trasplantadas que estan en edad laboral y gue por lo tanto viven
bajo el riesgo potencial de perder su condicidn de discapacitados por haber recibido un drgano. Segln un estudio
realizado por Alcer y basado en los datos aportados por su 50 sedes provinciales, de 254 personas que al ser
trasplantadas se les revisé su condicion de discapacitado, al 49,6% se les retird el certificado de minusvalia y por
consiguiente perdieron todas las ventajas sociolaborales y fiscales que tenian cuando eran considerados enfermos
renales antes de ser trasplantados. Ademas de los anteriores, otro 19,68% de nuevos trasplantados vieron reducido
su grado de minusvalia.

“Desde la Federacion Nacional Alcer se esta pidiendo un cambio del Real Decreto 1971/1999 de 23 de diciembre,
para que los enfermos renales estén valorados de una forma justa. En Espafia ser realizan cada afio unos 2.200
nuevos trasplantes y si no se cambia la forma de valorar a estas personas, casi la mitad de ellos tendran una nueva
vida pero eso si, sin trabajo”, ha declarado Alejandro Toledo.

El presidente de Alcer ha expuesto como ejemplo que un paciente que esté 4 afios sin trabajar porgue tiene que ir a
dializarse, no puede volver de golpe a su empresa porgue esta no le ha guardado durante tanto tiempo su puesto de
trabajo. “La enfermedad renal manda a la gente al paro y una vez trasplantado, el Estado los quiere devolver a la vida
laboral activa, pero el mercado no esta dispuesto a aceptarlos. Personas que llevan 15 o 20 afios sin trabajar tienen
en su curriculum un “agujero vacio” demasiado grande como para que las empresas les vuelvan a contratar”, ha
declarado Alejandro Toledo.



























