VEFROLOGIA LA PRINCIPAL VENTAJA RADICA EN SU EFICACIA Y SENCILLEZ POSOLOGICA

Llega a Espafia un farmaco disefiado para ayudar a
simplificar el tratamiento de la hiperfosforemia en ERC
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Ayer se presento en Espafia
Fosrenol {carbonato de lan-
tano), un nuevo quelante de
fosforo no-cilcico disefiado
para ayudar a simplificar el
tratamiento de la hiperfosfo-
remia. Fosrenol, de la com-
pafiia Shire Pharmaceuti-
cals, es un tratamiento efec-
tivo en monoterapia, con
una seguridad demostrada
en estudios a largo plazo y
con una sencillez posolégica
que permite el control de la
fosforemia con tan sélo un
comprimido administrado
durante cada comida.

Segin Jorge Cannata,
presidente de la Sociedad
Europea de Nefrologia, Dii-
lisis y Trasplante (ERA-
EDTA), "las causas de la hi-
perfosforemia se deben fun-
damentalmente a que el fios-
foro aportado por la dieta o
por la resoreidn dsea es su-
perior al que se elimina ya
sea a través del rifidn o del
tratamiento con didlisis"

El control efectivo del fés-
foro es critico en los pacien-
tes con enfermedad renal,
porque si no se trata satis-
factoriamente, la hiperfosfo-
remia puede desembocar en

problemas serios de salud,
como las alteraciones mine-
rales y dseas, y enfermedad
cardiovascular, lo fue supo-
ne al menos la mitad de las
muertes de pacientes en dia-
lisis.

La hiperfosforemia se tra-
ta a través de la disminucion
del aporte de fésforo o el au-
mento en su eliminacion.
"Actualmente los pacientes
no estin consiguiendo al-
canzar las metas en el con-
trol del fésforo, ya que no se
estin tratando bien los pa-
cientes con ERC e hiperfos-
foremia. El tratamiento no

tiene por qué ser complejo,
frustrante y restrictivo para
los pacientes”

Para Cannata, "la ventaja
de Fosrenol radica en su efi-
cacia y sencillez posolégica
lo que permitird una mayor
adherencia al tratamiento,
Ademds, en su composicidn
no hay calcie ni aluminio,
dos elementos que han de-
mostrado ser perjudiciales
en pacientes con ERC",

Segin Alejandro Toledo,
presidente de la Asociacién
para la Lucha Contra las En-
fermedades Renales (Alcer),
"la condenciacién sobre una
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Jorge Cannata,

adecuada nutricién de los
enfermos renales, como
parte fundamental de su tra-
tamiento, es todavia una de
las grandes asignaturas pen-
dientes sobre la que debe-
mos reflexionar y trabajar
con mayor intensidad. Para

Alejandro Toledo,

los pacientes que se dializan
-ha afiadido- es fundamen-
tal mantener niveles ade-
cuados de fasforo, pues su
ERC les impide eliminarlo y
la acumulacion de fosforo
puede tener graves repercu-
siones en Grganos vitales'



